Pla d’Estudis del Titol de Master en NUTRICIO | METABOLISME (URV-UB)

A PARTIR DEL CURS 2025-26

MATERIES DEL PLA D’ESTUDIS | DISTRIBUCIO DE CREDITS ENTRE UNIVERSITATS PARTICIPANTS

| Annex | de la | Addenda al Conveni de Col-laboracié interuniversitaria URV-UB

CREDITS OFERTATS:
ECTS/
Tipologia . Universitats
Nom Matéria Materia | Modalitat | oo
(1) Matéria {2) ——

URV | UB
Perspectives de la Nutricid ' 1T
Molecular HE P : E .
Nutricio i integracic
metabolica e g 2 = e
Nutricio i fisiopatologia 8]} 6 0 B
Plantejament cientific dels
estudis en nutricio humana LB P 3 3 o
Microcomponents de la dieta OB P 3 0 3
Microbiota, nutricid i salut OB P 3 3 0
Mutricid i risc cardiovascular OB ESP P 3 3 1]
Nutricid i cancer OB ESP P 3 3 0
Mutricid, diabetis i altres
malalties metaboliques _ BRtck I i 3 o
Suport nutricional en N
situacions especials Pk P 2 . e
Intolerancies i al-lergies ’
alimentaries sl g . 0 3
Mutricid i cicle vital OP ESP P 3 1] 3
Aspectes psicologics i
alteracions del OP ESP P 3 3 a
comportament alimentari
Nutricid i gualitat de vida del
kit OP ESP S5P 3 3 0]
Interaccions farmac-nutrient OP ESP SP 3
Mutricid i obesitat OP ESP P 3 0 3
Aspectes tecnologics dels
components dels aliments el F g 3 0
Legislacid alimentaria OB ESP P 3 0 B
Aliments funcionals i
nutracéutics Ll i . - 2
Seguretat i eficacia dels
sircits OB ESP P 3 3 0
Disseny i formulacio de nous
o llFai s OB ESP P 3 0 3




Recerca, Desenvolupament i

: OP ESP 3
Innovacio (R+D+l) en la g £ e
Indlstria Agroalimentaria
Empresa aria i
mp _alimentana [ OP ESP <p 3 3 o

marquéting
Analisi sensorial dels aliments | OP ESP P 0 3
Politica de la Nutricid OP ESP P 0 3
Seminaris de recerca OB ESP P 15 | 1.5
Tractament mfr:-rmatu_: n_:Ie OP ESP p 3 5 0
dades en estudis nutricionals

oia d' ——v
h‘[e‘fudu pgia d'investigacio OP ESP p 3 0 3
basica
Curs de Formacio per a
I'Experimentacio amb OP ESP P 3 3 0
Animals
E.HDI Pfurm:ﬁtica ap‘hn.:ada a OP ESP sp 3 3 0
I'epigenética nutricional
Investigacid,
Des-.?nvulupam_Entil In_novacm OP ESP p 3 0 3
cap i des de la inddstria
alimentaria anglés
Components Bioactius anglés | OP ESP P 3 3 0
Eluimmmfurmatm_a _a'pllcada a OP ESP v 3 3 0
la recerca en nutricid anglés
1ntElj‘p_ratatlﬂ dels resuliats OP ESP p 3 3 0
nutricionals
Cultius cel-lulars com a model
experimental per a estudis OP ESP P 3 0 3
nutricionals
Polifenals i nutricid OP ESP P 3 3 0
|nUEStIgEICID~nI..ItFICLDT‘IE| en OP ESP P 3 3 0
salut metabolica

ormica
Metabolomica i tractament OP ESP p 3 3 0
de dades
Immunonutricio OP ESP P 3 0 3
Nutngen.omlca i nutricio OP ESP v 3 0 0
personalitzada
Nutricid | patologies OP ESP v 3 0 0
Fisiologia CF P 3 0 3
Fonaments de Dietetica CF P 3 0 3
Fonaments de Nutricio CF P 3 0 3
Fonaments d'Immunologia CF P 3 0 3




'_Eﬁtadfstica Aplicada a |a i
Nutricid = g E c .
Genética Molecular CF P 3 0 |
Aliments CF P o 3
Practiques de laboratori de
Bioquimica de la Nutricié g5 3 . & 3
Senyalitzacio cel-lular CF P 3 o
Regulacié del Metabolisme CF 3 0
Treball de Fi de Master (0,9 x
crédits per estudiant)
Les dues universitats es OB P 18 18 18
reparteixen els estudiants.
Per tant, han de constar 18
credits en cadascuna d'elles

TOTAL 192 |106.5|795| &

La carrega docent del Treball Final de Master (TFM) es distribuird segons els crédits
corresponents als treballs coordinats per cadascuna de les univesitats en cada curs
académic,

(1} _Tipnh?gia de la matéria: CF: complements formatius. OB: Matéria Obligatoria, OB ESP: Matéria
Ubhgatﬁn_a Esper.[allt_at,: OP ESP: Optativa Especialitat. OP: Matéria Optativa. PR EXT: Practiques Externes.
(2) Modalitat docéncia matéria. P: Presencial. SP: Semi-Presencial.V: A distancia fon line.

RESUM CREDITS OFERTATS

ECTS
UNIVERSITAT ECTS ECTS ECTS | Compleme TOTAL %
5 obligat TEM* optati nts UNIVERSIT | Participac
oris us de AT i
formacia
URV 12 18 | 64,5 12 106,5 55,5% |
UB 9 18 34,5 18 79,5 41,4%
Altres - - & - [ 3,1%
TOTAL 21 18 105 30 192 100 %

N . . .
Les dues universitats es reparteixen els estudiants. Pertant, han de constar 18
credits en cadascuna d'elles

COMPLEMENTS FORMATIUS

Titulacions d’accés al master (segons memoria modificada)

- Grau i Llicenciatura en Bioquimica, Biotecnologia, Medicina, Biologia, Quimica, Enologia, Farmacia, Ciéncia i Tecnologia
dels Aliments; i Veterinaria i en ambits afins.



- Grau i Diplomatura en Nutricié Humana i Dietética i Infermeria i en ambits afins.
- Titulacions oficials relacionades amb I'ambit de les Biociéncies

Titulacions que poden necessitar superar Complements Formatius

Estudiants que no acreditin complements metodologics

Estudiants procedents de titulacions més allunyades de les
Biociencies, com Quimica o Enologia

DENOMINACIO TITULACIO Craeg:‘t::rsz Assignatures de CF a superar
. . . . . . . . e Aliments (3 ECTS)
B i Biot I Biol i Enol
roquimica, - B10 c.‘ec.no O8la, . 01081, Quimica, - Enologia, e Fonaments de Dietética (3 ECTS)
Medicina, Veterinaria o Farmacia o
e fonaments de Nutricio (3 ECTS)
e Genética Molecular (3 ECTS)
Ciéncia i Tecnologia dels Aliments, Quimica, Enologia o| Finsaun e Senyalitzacié Cel-lular (3 ECTS)
Dietética i Nutricié Humana maxim de 12 | e Regulacié del Metabolisme (3 ECTS)
credits e Fonaments d’Immunologia (3 ECTS)

e Estadistica Aplicada a la Nutricio (3
ECTS)

e Practiques de Laboratori de Bioquimica
de la Nutricié (3 ECTS)

e fisiologia (3 ECTS)

Assignatures de Complements Formatius

CoDI .

TURES 4 .
Fisiologia

569412 3
uB

569414 Fonaments d'Immunologia 3
UB
Estadistica Aplicada a la Nutricid

569415 URV 3
Geneética Molecular

569416 URV 3
Aliments

569417 3
uB

569418 Practiques de Laboratori de Bioquimica de la Nutricié 3
uB
Senyalitzacio Cel-lular

569419 URV 3
Regulacid del Metabolisme

569420 URV 3

576762 Fonaments de Dietética 3
UB

576763 Fonaments de Nutricid 3
UB

ASSIGNATURES QUE ES DEIXEN D’OFERIR
569413 B:tetlca i Dietoterapia 3




Distribucio de crédits del master (memoria modificada)

TIPUS DE MATERIES/CREDITS

CREDITS A SUPERAR PER L’ESTUDIANT

Credits obligatoris 21
Credits optatius 21
Credits practiques externes obligatories | e
Credits treball final de master 18
TOTAL DE CREDITS DEL TiTOL 60

Especialitats i numero de credits optatius destinats a I’'obtencio de I'’especialitat

DENOMINACIO ESPECIALITAT

NUMERO DE CREDITS

Especialitat en Nutricid Clinica 21
Especialitat en Aliments Funcionals i Nutraceutics 21
Especialitat en Recerca 21

Distribucio temporal de les assignatures per curs i semestre (memaria modificada)

Codi Assignatures

Semestre

ECTS TIPUS

Codi Mateéria
(crédits materia)

Perspectives de la Nutricié Molecular

569292 URY

ANUAL

MD0521
Perspectives de la
Nutricié Molecular
(3 credits)

Nutricié i Integracié Metabolica

569293 URV

ANUAL

MDO0522
Nutricié i Integracid
Metabolica
(3credits)

Nutricio i Fisiopatologia

569294 UB

ANUAL

MDO0523
Nutricid i
Fisiopatologia
(3 credits)

Plantejament Cientific dels Estudis en Nutricid
569295 | Humana
URV

ANUAL

OB MDO0524
Plantejament
Cientific dels Estudis
en Nutricié Humana
(3 credits)

Microcomponents de la Dieta

569296 UB

ANUAL

MDO0525
Microcomponents de
la Dieta
(3 credits)

Microbiota, Nutricid i Salut

576764 URV

ANUAL

MD052Z
Microbiota, Nutricid i
Salut
(3 credits)

Credits Optatius

ANUAL

21

MDO0531
Especialitat en
Nutricié Clinica
(21 credits)

MDO0530
Especialitat en
OPT-OB Aliments Funcionals i
Nutraceutics
(21 credits)

MDO0534
Especialitat en
Recerca
(21 credits)

OPT MDO0532




Especialitat en
Nutricié Clinica
(21 credits)

MDO0533
Especialitat en
Aliments Funcionals i
Nutraceutics
(21 credits)

MDO0535
Especialitat en
Recerca
(21 credits)

569297 | Treball Final de Master (UB-URV)

MDO0526
Treball Final de
Master
(18 credits)

ANUAL 18 TFM

TOTAL CREDITS

60

Forma d’assolir els crédits optatius del master (memoria modificada)

Numero de credits optatius del titol de master:
21 credits

Especialitat en Nutricio Clinica
Numero de credits vinculats a I'especialitat: 21 credits

- Cursant 15 crédits corresponents a les seglients assignatures
OPT_OB de la materia optativa obligatoria MDO0531
Especialitat en Nutricié Clinica (21 credits):

569298 Nutricid i Risc Cardiovascular (3 ECTS)

569299 Nutricid i Cancer (3 ECTS)

569300 Nutricid, Diabetis i altres Malalties Metaboliques (3
ECTS)

569301 Suport Nutricional en Situacions Especials (3 ECTS)
569302 Intolerancies i Al-lergies Alimentaries (3 ECTS)

- Cursant 6 credits corresponents a dues assignatures OPT de
la materia optativa MDO0532 Especialitat en Nutricié Clinica
(21 credits)

Especialitat en Aliments Funcionals i Nutracéutics
Numero de credits vinculats a I'especialitat: 21 credits

- Cursant 15 crédits corresponents a les seglients assignatures
OPT_OB de Ila materia optativa obligatoria MDO0530
Especialitat en Aliments Funcionals i Nutracéutics (21credits):
569311 Aspectes Tecnologics dels Components dels Aliments
(3 ECTS)

574197 Aliments Funcionals i Nutraceutics (3 ECTS)

569315 Disseny i Formulacio de Nous Aliments (3 ECTS)
569312 Legislacio Alimentaria (3 ECTS)

569314 Seguretat i Eficacia dels Aliments (3 ECTS)

- Cursant 6 credits corresponents a dues assignatures OPT de
la materia optativa MDO0533 Especialitat en Aliments
Funcionals i Nutracéutics (21 crédits)

Especialitat en Recerca
Numero de credits vinculats a I'especialitat: 21 credits

- Cursant 3 crédits corresponents a la seglient assignatura
OPT_OB de Ila materia optativa obligatoria MDO0534
Especialitat en Recerca (21 credits):

569324 Seminaris de Recerca (3 ECTS)




- Cursant 18 credits a escollir entre les assignatures OPT
restants de la matéria de la materia optativa MDO0535
Especialitat en Recerca (21 credits)

ANNEX OPTATIVES del Titol de Master Universitari en NUTRICIO | METABOLISME (URV-UB)

Especialitat en Nutricio Clinica

CoDI MATERIA OPTATIVA MEMORIA MODIFICADA CREDITS
MDO0531 Especialitat en Nutricié Clinica 21
(OPT-OB) | UB/URV

ASSIGNATURES

569302 Intolerancies i Al-lérgies Alimentaries 3
UB

569300 Nutricié, Diabetis i altres Malalties Metaboliques 3
URV
Nutricid i Cancer

569299 URY 3
Nutricio i Risc Cardiovascular

569298 URV 3

569301 Suport Nutricional en Situacions Especials 3
URV

CoDI MATERIA OPTATIVA MEMORIA MODIFICADA CREDITS

Especialitat en Nutricio Clinica

MDO0532 UB/URY 21

ASSIGNATURES

569304 Aspectes Psicologics i Alteracions del Comportament Alimentari 3
URV
Interaccions Farmac-Nutrient

576765 URV 3

569303 Nutricio i Cicle Vital 3
UB

569308 Nutricid i Obesitat 3
UB

569305 Nutricié i Qualitat de Vida del Pacient 3
URV
Especialitat en Aliments Funcionals i Nutraceutics
CoDI MATERIA OPTATIVA MEMORIA MODIFICADA CREDITS
MDO0530 Especialitat en Aliments Funcionals i Nutracéutics 27
(OPT-OB) UB/URV
ASSIGNATURES
569311 Aspectes Tecnologics dels Components dels Aliments 3
URV

574197 Aliments Funcionals i Nutraceutics 3
URV

569315 Disseny i Formulacié de Nous Aliments 3
UB

569312 Legislacio Alimentaria 3
UB

569314 Seguretat i Eficacia dels Aliments 3
URV

CoDI MATERIA OPTATIVA MEMORIA MODIFICADA CREDITS

Especialitat en Aliments Funcionals i Nutraceutics

MDO0533 UB/URV 21




ASSIGNATURES

Analisi Sensorial dels Aliments

569320 U8 3
569318 Empresa Alimentaria i Marqueting 3
URV
569323 Nutrigenomica i Nutricié Personalitzada 3
Altres
Gestio de Projectes de Recerca, Desenvolupament i Innovacio (R+D+l) en la Industria
573782 Agroalimentaria 3
URV
Politica de la Nutricié
UB
569366 . .. . 3
A partir del curs 2025-26 passa de la matéeria MD0529 Especialitat en Recerca a la
matéria MD0533 Especialitat en Aliments Funcionals i Nutricéutics
Especialitat en Recerca
cobil MATERIA OPTATIVA MEMORIA MODIFICADA CREDITS
MDO0534 Especialitat en Recerca 27
(OPT-OB) | UB/URV
ASSIGNATURES
569324 | Seminaris de Recerca (UB-URV) 3
CODI MATERIA OPTATIVA MEMORIA MODIFICADA CREDITS
Especialitat en Recerca
MDO0535 UBJURV 21
ASSIGNATURES
569328 Bioinformatica Aplicada a I'Epigeneética Nutricional 3
URV
Components Bioactius
569313 URV 3
A partir del curs 2025-26 passa de la matéria MD0528 Especialitat en Aliments
Saludables a la matéria MDO0535 Especialitat en Recerca
569335 LCJL;Itlus Cel-lulars com a Model Experimental per a Estudis Nutricionals 3
Immunonutricié
569361 UB 3
Investigacié Nutricional en la Salut Metabodlica
576766 RV 3
Substitueix I'assignatura 569359 Recerca Nutricional en la Sindrome Metabolica per
canvi de denominacio a partir del curs 2025-26
569360 Metabolomica i Tractament de Dades 3
URV
569326 Metodologia d’Investigacio Basica 3
UB
569322 Nutricié i Patologies 3
Altres
569323 Nutrigenomica i Nutricio Personalitzada 3
Altres
Polifenols i Nutricié
569358 URV 3
569333 Quimioinformatica Aplicada en la Recerca en Nutricid 3
URV
569325 Tractament Informatic de Dades en Estudis Nutricionals 3
URV
Recerca, Desenvolupament i Innovacié des de la Industria Alimentaria
UB
576767 e . . . 3
Substitueix I'assignatura 573638 Recerca, Desenvolupament i Innovacié Aplicada a la
Cura de la Salut a partir del curs 2025-26
573783 Curs de Formacié per a I'Experimentaciéo amb Animals 3

URV




574810

Interpretacio dels Resultats Nutricionals
URV

A partir del curs 2020-21

MATERIES OPTATIVES QUE DEIXEN DE FORMAR PART DEL PLA D’ESTUDIS A PARTIR DEL CURS

2025-26
CODI MATERIA OPTATIVA MEMORIA VERIFICADA CREDITS
MDO0527 Especialitat en Nutricid Clinica 24
ASSIGNATURES
569304 Aspectes Psicologics i Alteracions del Comportament Alimentari (URV) 3
569306 Interaccions entre Farmac i Nutrient (URV) (abans Interaccions Farmaco-Nutrient) 3
569302 Intolerancies i Al-lergies Alimentaries (UB) 3
569300 Nutricio, Diabetis i altres Malalties Metaboliques (URV) 3
569299 Nutricid i Cancer (URV) 3
569303 Nutricio i Cicle Vital (UB) 3
569308 Nutricid i Obesitat (UB) 3
569305 Nutricio i Qualitat de Vida del Pacient (URV) 3
569298 Nutricio i Risc Cardiovascular (URV) 3
569301 Suport Nutricional en Situacions Especials (URV) 3
ASSIGNATURES QUE ES DEIXEN D’OFERIR
Nutricid Comunitaria (URV)
569309 A partir del curs 2025-26 3
Promocio d'Estils de Vides Saludables (URV)
569307 A partir del curs 2025-26 3
569306 Interaccions entre Farmac i Nutrient (URV) (abans Interaccions Farmaco-Nutrient) 3
A partir del curs 2025-26
CODI MATERIA OPTATIVA MEMORIA VERIFICADA CREDITS
MD0528 Especialitat en Aliments Saludables 24
ASSIGNATURES
569320 Analisi Sensorial dels Aliments (UB) 3
569311 Aspectes Tecnologics dels Components dels Aliments (URV) 3
569315 Disseny i Formulacié de Nous Aliments (UB) 3
569318 Empresa Alimentaria i Marketing (URV) 3
569312 Legislacio Alimentaria (Altres) 3
569323 Nutrigenomica i Nutricié Personalitzada (Altres) 3
569314 Seguretat i Eficacia dels Aliments (Altres) 3
Gestio de Projectes de Recerca, Desenvolupament i Innovacid (R+D+i) en la Industria
573782 Agroalimentaria (URV) 3
A partir del curs 2019-20
ASSIGNATURES QUE ES DEIXEN D’OFERIR
Base de Dades Utils en la Industria Agroalimentaria (URV)
569317 Substituida per I'assignatura 573782 Gestio de Projectes de Recerca, Desenvolupament 3
i Innovacio (R+D+i) en la Industria Agroalimentaria (URV) a partir del curs 2019-20
Components Bioactius (URV)
569313 ;i .. . 3
A partir del curs 2025-26 passa a la matéria MD0535 Especialitat en Recerca
569319 Funcié dels Lipids en I'Alimentacié i la Nutricio (UB) 3
569321 Components Alimentaris i Nutricionals de la Dieta Mediterrania i Malalties (URV) 3
569316 Quimioinformatica Aplicada al Disseny dels Aliments (Altres) 3
569322 Nutricio i Patologies (Altres) 3
CoDI MATERIA OPTATIVA MEMORIA VERIFICADA CREDITS
MDO0529 Especialitat en Recerca 24

ASSIGNATURES




569328 Bioinformatica Aplicada a I'Epigenética Nutricional (URV) 3
569335 Cultius Cel-lulars com a Model Experimental per a Estudis Nutricionals (UB) 3
569361 Immunonutricié (UB) 3
569360 Metabolomica i Tractament de Dades (URV) 3
569326 Metodologia de Recerca Basica (UB) 3
569322 Nutricio i Patologies (Altres) 3
569323 Nutrigenomica i Nutricid Personalitzada (Altres) 3
569366 Politica de la Nutricié (UB) (abans Nutrition Politics) 3
569358 Polifenols i Nutricié (URV) 3
569333 Quimioinformatica Aplicada en la Recerca en Nutricié (URV) 3
569324 Seminaris de Recerca (UB-URV) 3
569325 Tractament Informatic de Dades en Estudis Nutricionals (URV) 3
Curs de Formacid per a I'Experimentaciéo amb Animals (UB-URV)
573783 ) 3
A partir del curs 2019-20
Aliments Funcionals i Nutriceutics (URV)
>74197 A partir del curs 2020-21 3
Interpretacid dels Resultats Nutricionals (URV)
>74810 A partir del curs 2020-21 3
ASSIGNATURES QUE ES DEIXEN D’OFERIR
Dieta Mediterrania i Salut: Aproximacio Experimental (UB)
569330 Substituida per I’assignatura 573638 Investigacid, Desenvolupament i Innovacio 3
Aplicada a la Cura de la Salut (UB) a partir del curs 2018-19
Capacitacio per a I'Experimentacié Animal (UB-URV)
569327 Substituida per I'assignatura 573783 Curs de Formacio per a I’Experimentacio amb 3
Animals a partir del curs 2019-20
Comunicacié en la Recerca Nutricional (URV) (abans Comunication in Nutritional
569332 3
Research)
Aliments Funcionals (URV)
569331 Substituida per I'assignatura 574179 Aliments Funcionals i Nutricéutics a partir del curs 3
2020-21
Recerca Nutricional en la Sindrome Metabolica (URV)
569359 Substituida per I'assignatura 576766 Recerca Nutricional en la Salut Metabodlica per 3
canvi de denominacio a partir del curs 2025-26
Recerca, Desenvolupament i Innovacié Aplicada a la Cura de la Salut (UB)
573638 Substituida per I'assignatura 576767 Recerca, Desenvolupament i Innovacio des de la 3
Industria Alimentaria a partir del curs 2025-26
Fonts de Coneixement i Finangament (URV)
269329 A partir del curs 2025-26 3
Metodes de Valoracié del Consum Alimentari (URV)
>69334 A partir del curs 2025-26 3
Politica de la Nutricié (UB) (abans Nutrition Politics)
569366 A partir del curs 2025-26 passa a la matéria MD0533 Especialitat en Aliments 3
Funcionals i Nutricéutics
569363 Técniques de Recerca al Laboratori (Altres) 3

A partir del curs 2025-26




